STV-Ausbildungsstruktur

Vorstufenqualifikation

DTB-Basisschein Grundkurs Ubungsleiterassistent STV-Bewegungsassistent
Trampolin Stufe 1 und 2* Seniorensport*
je 16 LE 30 LE mind. 40 LE 30 LE

(Vorstufenqualifikation wird bendtigt)

v v v

Trainer/in C Ubungsleiter/in C Trainer/in C
Wettkampf- und Leistungssport Breitensport Breitensport
90 LE 90 LE 90 LE

> Aerobicturnen > Rope Skipping > Eltern-Kind-Turnen / > Fitness-Aerobic
> Faustball > Sportakrobatik Kleinkinderturnen > Fitness und Gesundheit Altere — auch als Modulausbildung mdglich mit:
> Geratturnen > Trampolinturnen* > Jugendturnen ,Freizeitsport ... STV-Bewegungsassistent Seniorensport | > 15 LE*
> Orientierungslauf > Turnspiele mit Jugendlichen* ... STV-Bewegungsassistent Seniorensport Il > 15 LE* (+ weitere Module)
> Rhénradturnen > Kinderturnen > Fitness und Gesundheit Erwachsene
> Rhythmische Sportgymnastik (RSG) > Fitness und Gesundheit Natursport > Gymnastik / Rhythmus / Tanz

(1. Lizenzstufe wird bendtigt)

Trainer/in B Ubungsleiter/in B
Leistungssport »Sport in der Pravention*
60 LE 30-80 LE
Diese Lizenz kann nur tGber den DTB in folgenden Sportarten erlangt werden: > Gesundheitsforderung im Kinderturnen > Stressbewaltigung und Entspannung
Aerobicturnen, Faustball, Geratturnen, Orientierungslauf, Rhonradturnen, RSG, > Haltungs- und Bewegungssystem

Sportakrobatik (iber den DSAB), Trampolinturnen > Herz-Kreislaufsystem



