
 
 

 
Turnbezirksspiele Mannschaft 

weiblicher Bereich 
Pflicht und Kür LK 4 

 
            
 
Datum: 26.10.2024 
Ort: Silberlandhalle, Talstr. 8 – 10, 09456 Annaberg-Buchholz 
 
Zeitplan:  
 

1. Durchgang 
AK bis 7 (Kreis 1) 
AK bis 9 (Kreis 2) 
LK4 bis 14 Jahre (Kreis 3) 
 
09:00 - 09:15 Uhr   Allgemeine Erwärmung / Kampfrichterbesprechung 
09:20 Uhr    Riegeneinteilung /Eröffnung 
09:30 Uhr    Einturnen 1. Gerät (Münchner Modell) 
ca. 12:45 Uhr   Siegerehrung 

 
2. Durchgang 

AK bis 11 (Kreis 1) 
LK4 altersoffen (Kreis 2) 
 
13:00 - 13:15 Uhr   Allgemeine Erwärmung / Kampfrichterbesprechung 
13:20 Uhr    Riegeneinteilung /Eröffnung 
13:30 Uhr    Einturnen 1. Gerät (Münchner Modell) 
ca. 16:45 Uhr   Siegerehrung 
 
 
Hinweise:  
 
 Die AK7 turnt ihre Balkenübung auf der Schwebekante Bank (umgedrehte Langbank). 

 In der LK 4 steht entsprechend der Ausschreibung eine Airtrackbahn 2x12m zur 
Verfügung. 

 Imbiss wird vor Ort von den Sportfreunden des ATV Frohnau angeboten.  

 
 
Viel Erfolg bei der Vorbereitung und eine gute Anreise! 
 


