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Anlage: Gerätturnen männlich,  

Klasseneinteilung und Geräthöhen 

 

1. Klasseneinteilung Einzel 
 

 

Altersklasseneinteilung für die Landesjugendspiele  

 

Altersklasse Wettkampfebene TBZ Inhalte Wettkampfebene STV Inhalte 

bis 7  Turnbezirksspiele Vierkampf Landesjugendspiele Vierkampf  

+ 4 Athletikabnahmen 

8/9 Turnbezirksspiele Sechskampf Landesjugendspiele Sechskampf 

bis 11 Turnbezirksspiele LK 4 (70+) 
Sechskampf 
Tischhöhe: 1,10 m/   
Mattenstapel 1,00 m 
Barren: 1,20 m 
Reck: 1,50 m 

Landesjugendspiele  LK 4 (70+) 
Sechskampf 
Tischhöhe: 1,10 m/ 
Mattenstapel 1,00 m  
Barren: 1,20 m 

 Reck: 1,50 m 

12/13 Turnbezirksspiele LK 4 (70+) 
Sechskampf 
Tischhöhe: 1,10 m 

Barren: 1,20 m 
Reck: 1,50 m 

Landesjugendspiele LK 4 (70+) 
Sechskampf 
Tischhöhe: 1,10 m 

Barren: 1,20 m 
Reck: 1,50 m 

14/15 Turnbezirksspiele LK 4 (60+) 
Sechskampf 

Tischhöhe: 1,25 m  

Barren: 1,20 m 

Reck: 1,50 m 

Landesjugendspiele LK 4 (60+) 
Sechskampf 

Tischhöhe: 1,25 m  

Barren: 1,20 m 

Reck: 1,50 m 
 

 

Altersklasseneinteilung für die Sachsenmeisterschaften 

 

Alters- 

klasse 

Wettkampfprogramm Wettkampfebene 

13 

und 
jünger 

LK 2 
Sechskampf 
Tischhöhe: 1,10 oder 
1,25 m  
Hochgeräte, Barren: 
1,70 m möglich 

Vereins- 
meisterschaft 

Turnkreis- 
meisterschaft 

Turnbezirks- 
meisterschaft 

Sachsen- 
Meisterschaft 

Deutschland- 
Cup (12/13!) 

LK 3 

Sechskampf 
Tischhöhe: 1,10 m 

Hochgeräte, Barren: 
1,70 m möglich 

Vereins- 

meisterschaft 

Turnkreis- 

meisterschaft 

Turnbezirks- 

meisterschaft 

Sachsen- 

Meisterschaft 

 

14/15 LK 2 

Sechskampf 
Tischhöhe: 1,25 m 
Hochgeräte 

Vereins- 
meisterschaft 

Turnkreis- 
meisterschaft 

Turnbezirks- 
meisterschaft 

Sachsen- 
Meisterschaft 

Deutschland- 
Cup 

LK 3 

Sechskampf 
Tischhöhe: 1,25 m 
Hochgeräte 

Vereins- 
meisterschaft 

Turnkreis- 
meisterschaft 

Turnbezirks- 
meisterschaft 

Sachsen- 
Meisterschaft 
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Alters- 

klasse 

Wettkampfprogramm Wettkampfebene 

16/17 LK 1 
Sechskampf 

Tischhöhe: 1,35 m 
Hochgeräte 

Vereins- 
meisterschaft 

Turnkreis- 
meisterschaft 

Turnbezirks- 
meisterschaft 

Sachsen- 
Meisterschaft 

Deutschland- 
Cup 

LK 2 

Sechskampf 
Tischhöhe: 1,35 m 
Hochgeräte 

Vereins- 
meisterschaft 

Turnkreis- 
meisterschaft 

Turnbezirks- 
meisterschaft 

Sachsen- 
Meisterschaft 

 

LK 3 

Sechskampf 
Tischhöhe: 1,35 m 
Hochgeräte 

Vereins- 
meisterschaft 

Turnkreis- 
meisterschaft 

Turnbezirks- 
meisterschaft 

Sachsen- 
Meisterschaft 

 

18-29 LK 1 

Sechskampf 

Tischhöhe: 1,35 m 
Hochgeräte 

Vereins- 

meisterschaft 

Turnkreis- 

meisterschaft 

Turnbezirks- 

meisterschaft 

Sachsen- 

Meisterschaft 

Deutschland- 

Cup 

 LK 2 
Sechskampf 

Tischhöhe: 1,35 m 
Hochgeräte 

Vereins- 
meisterschaft 

Turnkreis- 
meisterschaft 

Turnbezirks- 
meisterschaft 

Sachsen- 
Meisterschaft 

 

LK 3 

Sechskampf 
Tischhöhe: 1,35 m 
Hochgeräte 

Vereins- 
meisterschaft 

Turnkreis- 
meisterschaft 

Turnbezirks- 
meisterschaft 

Sachsen- 
Meisterschaft 

 

30-34 LK 2 
Fünfkampf 
(aus 6 Geräten) 
Tischhöhe: 1,35 m 

Hochgeräte 

Vereins- 
meisterschaft 

Turnkreis- 
meisterschaft 

Turnbezirks- 
meisterschaft 

Sachsen- 
Meisterschaft 

Dt. Senioren- 
Meisterschaft 

LK 3 
Fünfkampf 
(aus 6 Geräten) 

Tischhöhe: 1,35 m 
Hochgeräte 

Vereins- 
meisterschaft 

Turnkreis- 
meisterschaft 

Turnbezirks- 
meisterschaft 

  

35-39 LK 2 

Fünfkampf 

(aus 6 Geräten) 

Tischhöhe: 1,35 m 
Hochgeräte 

Vereins- 
meisterschaft 

Turnkreis- 
meisterschaft 

Turnbezirks- 
meisterschaft 

Sachsen- 
Meisterschaft 

Dt. Senioren- 
Meisterschaft 

LK 3 

Fünfkampf 

(aus 6 Geräten) 

Tischhöhe: 1,35 m 
Hochgeräte 

Vereins- 
meisterschaft 

Turnkreis- 
meisterschaft 

Turnbezirks- 
meisterschaft 

  

40-44 LK 2 

Fünfkampf 

(aus 6 Geräten) 

Tischhöhe: 1,35 oder 
1,25 m 

Hochgeräte 

Vereins- 
meisterschaft 

Turnkreis- 
meisterschaft 

Turnbezirks- 
meisterschaft 

Sachsen- 
Meisterschaft 

Dt. Senioren- 
Meisterschaft 

LK 3 

Fünfkampf 

(aus 6 Geräten) 

Tischhöhe: 1,35 oder 
1,25 m 

Hochgeräte 

Vereins- 
meisterschaft 

Turnkreis- 
meisterschaft 

Turnbezirks- 
meisterschaft 
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Alters- 

klasse 

Wettkampfprogramm Wettkampfebene 

45-49 LK 3 

Vierkampf 

(aus 5 Geräten) 

Tischhöhe: 1,35 oder 
1,25 m 

Hochgeräte 

Vereins- 
meisterschaft 

Turnkreis- 
meisterschaft 

Turnbezirks- 
meisterschaft 

Sachsen- 
Meisterschaft 

Dt. Senioren- 
Meisterschaft 

50-54 LK 3 

Vierkampf 

(aus 5 Geräten) 

Tischhöhe: 1,35 oder 
1,25 m 

Hochgeräte 

Vereins- 
meisterschaft 

Turnkreis- 
meisterschaft 

Turnbezirks- 
meisterschaft 

Sachsen- 
Meisterschaft 

Dt. Senioren- 
Meisterschaft 

55-59 LK 3 

Vierkampf 

(aus 5 Geräten) 

Tischhöhe: 1,35 oder 
1,25 m 

Hochgeräte 

Vereins- 
meisterschaft 

Turnkreis- 
meisterschaft 

Turnbezirks- 
meisterschaft 

Sachsen- 
Meisterschaft 

Dt. Senioren- 
Meisterschaft 

60-64 LK 4 

Vierkampf 

(aus 5 Geräten) 

Tischhöhe: 1,25 oder 
1,10 m oder Bock 
Barren: 1,20 m 

Reck: 1,50 m 

Vereins- 
meisterschaft 

Turnkreis- 
meisterschaft 

Turnbezirks- 
meisterschaft 

Sachsen- 
Meisterschaft 

Dt. Senioren- 
Meisterschaft 

65-69 LK 4 

Vierkampf 

(aus 5 Geräten) 

Tischhöhe: 1,25 oder 

1,10 m oder Bock 

Barren: 1,20 m 

Reck: 1,50 m 

Vereins- 
meisterschaft 

Turnkreis- 
meisterschaft 

Turnbezirks- 
meisterschaft 

Sachsen- 

Meisterschaft 

Dt. Senioren- 

Meisterschaft 

70-74 LK 4 

Dreikampf 

(aus 5 Geräten) 

Tischhöhe: 1,10 m 

oder Bock 
Barren: 1,20 m 

Reck: 1,50 m 

Vereins- 
meisterschaft 

Turnkreis- 
meisterschaft 

Turnbezirks- 
meisterschaft 

Sachsen- 
Meisterschaft 

Dt. Senioren- 
Meisterschaft 

75-79 LK 4 

Dreikampf 

(aus 5 Geräten) 

Tischhöhe: 1,10 m 

oder Bock 

Barren: 1,20 m 

Reck: 1,50 m 

Vereins- 
meisterschaft 

Turnkreis- 
meisterschaft 

 

Turnbezirks- 
meisterschaft 

Sachsen- 

Meisterschaft 

Dt. Senioren- 

Meisterschaft 

80+ LK 4 

Dreikampf 

(aus 5 Geräten) 

Tischhöhe: 1,10 m 

oder Bock 

Barren: 1,20 m 

Reck: 1,50 m 

Vereins- 
meisterschaft 

Turnkreis- 
meisterschaft 

Turnbezirks- 
meisterschaft 

Sachsen- 

Meisterschaft 

Dt. Senioren- 

Meisterschaft 
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2. Klasseneinteilung Mannschaft 
 

Wettkämpfe auf Turnbezirksebene 

 

Altersklasse Wettkampf Inhalte 

7 und jünger Turnbezirksspiele Mannschaft Vierkampf / Pflicht 

8/9 Turnbezirksspiele Mannschaft Sechskampf / Pflicht 

 

Wettkämpfe auf Landesebene 

 

Altersklasse Wettkampfprogramm 

Kinder AK 13 und jünger Sächsische 
Mannschaftsmeisterschaft 

LK 4 (70+) Tiefgeräte 

Tischhöhe: 1,10 m 

Barren: 1,20 m 

Reck: 1,50 m 

6 Turner bilden eine 
Mannschaft, 4 turnen am Gerät, 
ein Streichwert 

Jugend AK 12-15 Sächsische 
Mannschaftsmeisterschaft 

LK 3 Hochgeräte 

Tischhöhe: 1,25 m 

6 Turner bilden eine 
Mannschaft, 4 turnen am Gerät, 
ein Streichwert 

Männer AK 14 und älter Sächsische 
Mannschaftsmeisterschaft 

LK 2 Hochgeräte 

Tischhöhe: 1,35 m 

6 Turner bilden eine 
Mannschaft, 4 turnen am Gerät, 
ein Streichwert 

 


