Der Gymnastikverein Zehren e.V.
und der Sachsische Turn-Verband e.V.
laden ein zum:

GYMWELT-
Sportabend
Zehren 2026

Montag,

09. Marz 2026
18.00 bis 20.00 Uhr

Sportzentrum Schieritz
Am Sportplatz 3a
01665 Diera-Zehren OT
Schieritz




Das GYMWELT-Event
mit Bewegung,
Rhythmus & Energie!

Rock ‘n‘ Roll Aerobic
Das Stick-Workout
Eiowtime
Dance & Stretch

Unsere Presenter:

Peggy Brennecke (Markkleeberg) >
René RoRler (Leipzig) 5 o8

Organisatorische Hinweise:

offen fir Alle (auch Kinder ab 5 Jahre)
kostenfrei

Einlass: 17.30 Uhr

Die Veranstaltung wird flr das Bonusheft der
Krankenkassen anerkannt (bitte mitbringen).
Bitte Turnschuhe und Sportsachen mitbringen
sowie Handtuch und Getrank nicht vergessen!

Kontakt:
E-Mail: info@gymnastik-zehren.de

@) www.gymnastik-zehren.de
g www.stv-turnen.de



