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Landesturnfest Pokalwettkampf Mixed

Sachsischer Turn-Verband e.V./Fachkommission Geratturnen
Am Sportforum 3, 04105 Leipzig

Waldstadion, Friesenweg, 09212 Limbach-Oberfrohna

Eine Turnerin und ein Turner der gleichen Wettkampf- und Altersklasse
starten gemeinsam als Wettkampfpaar. Das Wettkampfpaar kann giiltige
Startrechte flir unterschiedliche Vereine besitzen.

Die Turnerin wahlt aus den drei Geraten (Sprung, Stufenbarren,
Balken/Bank) zwei Gerate aus. Der Turner wahlt aus den vier Gerdten
(Pauschenpferd, Sprung, Barren, Reck) zwei Gerdte aus. Die jeweiligen
Einzelergebnisse (= 4 Einzelergebnisse) werden addiert und ergeben das
~gemeinsame Paarresultat".

aktuelles Wettkampfprogramm des DTB in der letzten giiltigen Fassung
(aktuelle Arbeitshilfen und aktuelle NE-Listen), abrufbar auf kari-turnen.de

Mdgliche zu turnende Gerdte und deren MaBe
WK m (mannlich: Héhe ab Mattenoberkante in m)
~ AK / | Inhalte (weiblich: Héhe ab Boden in m)
- W - -
PP S"_’ ung Barren Reck Stufen Balken
tisch barren
m | LK 4 1,05 1,10/ 1,20 1,50
bis 1/25
301
13 w | LK4 1,10 L75/ 1,25
! 2,55 !
m | LK3 1,05 1,25/ 1,80 2,60
bis 1,35
302
1 w | LK3 1,25 L75/ 1,25
! 2,55 !
m | LK2 1,05 1,25/ 1,80 2,60
bis 1,35
303
2 w | LK2 1,25 L75/ 1,25
! 2,55 !
1,25/
m | LK3 1,05 135 1,80 2,60
1,25 bis
4 +
304 | 30 LK 3 bis 49 AK 39 1,75/ 1,25 o.
" | Lk 4abso 110/ 2,55 | Pankab
1,25/ ab ! AK 40
AK 40
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m | LK4 (AK 60 +) 1,05 11’12?5/ 1,20 1,50
305 | 60 +
Hohe 175/
w | LK4 variabel 2,55 0. Bank
Tiefreck
Zusatzliche NE-Teile in Sachsen:
Stufenbarren: Hiftaufschwung,  Vorhocken mit  einem Bein,
Spreizumschwung
Balken: Strecksprung mit einfachem Beinwechsel
Startberechtigung Jeder Verein darf pro WK-Nr. 5 Paare melden.
Der Ausrichter behdlt sich bei zu vielen Meldungen vor, den zeitlichen
Eingang der Meldung der Vereine zu berticksichtigen und evtl. Streichungen
vorzunehmen.
Meldetermin 01.04.-20.05.2026
Meldung an Der meldende Verein meldet die Turnerin und den Turner als Paar zum
Pokalwettkampf Mixed mit Meldeformular an Anne Kretzschmar,
meldung-ltf@gmx.de
Nachfragen an Karen Hoffmann, karen-lisa@web.de
Kampfrichter Jeder teilnehmende Verein meldet zusammen mit dem Meldeformular einen

Teilnehmerbeitrag

Voraussichtlicher
Zeitplan

Teilnahmebedingungen

Stand: 14.02.2025

Kampfrichter (min. C-Lizenz) fiir den weiblichen oder mannlichen Bereich.
Die Einsatzdauer kann beide Durchgange umfassen.

Zur Teilnahme am Wettkampf ist zwingend ein Turnfestticket, mindestens
fir den Wettkampftag zu erwerben. Dieses kann Uber den Ticketlink auf
der Webseite www.stv-turnen.de erworben werden.

Des Weiteren ist folgende Startgeblihr fiir jeden Teilnehmer vor Ort in bar
Zu entrichten:

Bis 17 Jahre: 7,00 €

Ab 18 Jahre: 10,00 €

1. DG: 9:00-11:30 Uhr

2. DG: 11:30-14:00 Uhr

Der genaue Zeit- und Riegenplan wird nach Eingang der Meldungen unter
www.stv-turnen.de bekannt gegeben.

Alle Beteiligten erkennen die Teilnahmebedingungen an, welche auf der
Webseite www.stv-turnen.de verdffentlicht werden. Diese beinhalten
folgende Themen: Haftung, Datenschutz, Schutz vor Gewalt, Foto und
Videorechte, Versicherung.
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Anmerkungen Der Wettkampf findet im Freien statt. Bei schlechten Wetterverhaltnissen
behalt sich der Ausrichter vor, den Wettkampf ersatzlos zu streichen.

Vereine ab 10 Turner*innen werden gebeten, einen Helfer ab 16 Jahren fiir
den Wettkampftag zu stellen. Dieser wird durch den STV eingeteilt und ist
separat per E-Mail zu melden an Anne Grimm: anne.grimm@stv-turnen.de
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