Zeitplan Landesjugendspiele 2025 (weiblicher Bereich)

Schulcampus Gehestralde 2, 01127 Dresden

Samstag, 21. Juni 2025

Hinweise:

e Alle Bodenmusiken sind gesammelt auf einem USB-Stick im mp3-Format

mitzubringen.

e Boden wird auf einem Laufer (2 x 12 m) geturnt.

1. Durchgang

Allgemeine Erwarmung:
Eroffnung und Riegeneinteilung:

Einturnen 1. Gerat (Minchner Modell):

Siegerehrung:

Leistungsklassen:

2. Durchgang

Allgemeine Erwarmung:
Er6ffnung und Riegeneinteilung:

Einturnen 1. Gerat (Minchner Modell):

Siegerehrung:

Leistungsklassen:

9.00 Uhr
9.15 Uhr
9.20 Uhr
ca. 12.30 Uhr

AK 7 und jinger
AK 8
AK 9

13.00 Uhr
13.15 Uhr
13.20 Uhr
ca. 16.15 Uhr

LK 4 bis AK 11
LK 4 AK 12
LK 4 AK 13



