
Neuerungen 2024 
 
Ab 1.1.2024 gilt eine neue Arbeitshilfe für die KM LK 1 – 4. Ebenso gibt es eine neue Nationale Elementeliste für  
die KM.  
 
In Sachsen gelten weiterhin die zusätzlichen NE: 
Barren: Vorhocken mit einem Bein, Spreizumschwung vw., Aufschwung am u. H. 
Balken: Strecksprung mit (einfachem) Wechsel der Beine 
 
https://www.kari-turnen.de/Wertungsvorschriften/F_LK_Wertungsvorschriften.php 
 
https://www.kari-turnen.de/Wertungsvorschriften/Frauen/Downloads/LK_F_NE_Liste_2024.pdf 
 
Der Leitfaden 2024 gilt ebenso für die KM. 
 
https://www.kari-turnen.de/Wertungsvorschriften/F_LK_Leitfaden.php 
 
Es gibt zur AH 2023 nur geringfügige Veränderungen: 
Seite 5  Vorwort 
Seite 7  „Anzugsordnung“ Mannschaft 
Seite 38 Angänge/Anläufe Stufenbarren – Berichtigung 
 
Alle anderen Festlegungen haben sich nicht verändert. Es ist sicher notwendig, sich immer wieder mit den Inhalten 
der Arbeitshilfen zu befassen und auch die Festlegungen des Code de Pointages/Newsletter/neue Elemente zu 
beachten. 
  
(https://www.kari-turnen.de/index.php) 
 
 
Ab 1.1.2024 gelten auch in Sachsen folgende Änderungen: 
 
1. Der Pferdchensprung und der Schersprung am Boden sind gleiche Elemente und können nur 1x zur Vergabe des 
Schwierigkeitswertes genutzt werden. In der Tänzerischen Passage geturnt, sind sie gleiche Elemente und es gibt 
damit keine KA „Tänzerische Passage“ (LK 4). Diese Änderung ergibt sich aus der Änderung im CdP 2023. 
 
2. Der Spitzwinkelstütz ist am Balken nur noch mit geschlossenen Beinen ein B. 
 
https://www.kari-turnen.de/Wertungsvorschriften/Frauen/Downloads/CdP_F_Klarstellung_Winkelstuetz.pdf 
 
Am Sprung gilt weiterhin ein Abzug von – 1 Punkt pro „Schritt“ mit den Händen in der Stützphase. 
 
https://www.kari-turnen.de/FAQ/Downloads/DTB_Gtw_Klarstellung_WV_Sprung.pdf 
 
 
Änderungen in der Pflicht 
 
Aufgrund einiger Unklarheiten und von Veränderungen im CdP wurden einzelne Passagen der Pflicht des STV 
verändert: 
 
AK bis 9 Reck und Balken 
AK bis 11 Balken und Boden 
 
Die Pflicht des STV 2016 mit Änderungen 2024 gilt ab sofort. Sie wird im Downloadbereich des STV (Wettkampfsport 
Gerätturnen) veröffentlicht. 
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